MULTIAKTIV SOMMER TAIVALKOSKI

FINNLAND

Finnland

Helsinki

Reiseprogramm

Einfiihrung in Nordic Walking
Die Technik ist sehr schnell zu
erlernen, und die positiven
Auswirkungen sind sofort
splrbar. Geniessen Sie dieses
Ganzkorpertraining in der
Finnischen Natur.

Dauer ca. 2 Stunden

Mountainbiking rund um
Taivalvaara

Die Tour fuhrt durch Walder,
entlang von Simpfen, Seen und
Fliissen, haupsachlich Gber
kleine Kiesstrassen und auf
Single Trails. Mittagessen
geniessen wir am Lagerfeur in
der Nahe der ,Pahkakuru®
Schlucht, wo das Wasser
zwischen den steilen Wanden
der Schlucht fliesst.

Dauer 4-6 Stunden, ca. 20 km

Angel Abenteuer

Die vielen Angel-Mdglichkeiten
in Taivalvaara laden zum Fischen
ein. Ein erfahrener Guide zeigt
Ihnen die Fischertechniken und
nimmt Sie mit zu den besten
Angel Stellen der Region.

Dauer ca. 2 Stunden

PARA TOURS  Seftigenstrasse 201

3084 Wabern

7 Tage ab / bis Kuusamo (Finnland)

Wenn man alles "Gewdhnliche" gesehen hat, bleibt noch
Taivalkoski im Sommer. Der nachtlose Himmel lasst sprachlos
werden.

Der Sommer ist intensiv und beginnt ungefdahr Mitte Juni,
normalerweise pragt warmes und trockenes Wetter diese Zeit.
Geniessen Sie die langen arktischen Sommertage, das frische Griin
der Baume und die Farben der Blumen bei zahireichen Aktivitaten
rund um Taivalvaara.

Kanufahren auf Taivalvaara's
Fliissen

Die Flusse Iijoki und Kostonjoki
sind bekannt flr die

Im Preis inbegriffen:

- Alle Transfers ab / bis
Flughafen Kuusamo

- 7 Nachte mit Halbpension im

wunderschénen Mdéglichkeiten Hotel

zum Kanufahren, flr Anfanger - Gefuhrte Aktivitaten gemass
sowie erfahrene Kanuten. Programm

Wahrend dem Lunch am - Spezialausrustung flr Aktivi-
Lagerfeuer haben Sie die taten

- Englisch (teilweise Deutsch)

Chance das richtige Finnisch
sprechende Guides

Landleben mit "black pot coffee"
und gegrillten Wrsten zu
geniessen.

Dauer ca. 4-6 Stunden

Wandern in unberiihrter
Natur

Im Ausflugsgebiet "Soiperoinen”
finden Sie noch richtige Wildnis
und unglaublich sauberes
Wasser. Geniessen Sie die
unberihrte Natur auf einer
gefihrten Wandertour und
erfahren Sie das schone
Finnische Landleben am
Lagerfeuer.

Dauer ca. 4 Stunden.
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